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3ur Bevdlferungsfrage.

Bon Geheimrat Dr. Segar, Freiburg i. B.

Bei der Cntjdheidbung iiber die Madht eines Staates
wird von vielen das $Hauptgewidht auf die Kopfzabl
feiner 2Angehorigen gelegt. Da diefe in einem gewifjen
Abhdngigteitsverhdlinis gu der Geburtsiiffer, d. h. den
auf 1000 Cinwobhnern fallenden Geburten, fteht, {o
wird aud) ibhr eine grope Bebeutung beigelegt. Als
im Deutjhen Reid)stag von der Fahigteit eines Volfs-
ftammes, einen anberen ju verdrdngen, die Rede war,
hat man dem den Gieg ugefprodyen, der fidh), dhnlich
den $ajen, vermehre. Cin befannter Sogialpolitifer
nahm ein Uebergewidht des Nordens iiber den Giiden
Deutjhlands deswegen an, weil in ihm mebhr Kinder
in die LWelt gefeBt werden. Nun {ind aber bdie 40
Millionen Japaner mit den 140 Millionen Ruffen
bald fertiggeworden, und man fann niht {agen, dah
RuBland mit feiner Geburtsziffer von 49 v. I., die
die aller anderen eurvopdijden Grofjtaaten weit iiber-
trifft, Diefe aud) im iibrigen Dbinter f{id) liege. Cs
miiflfen  baber mnod) anbdere JFaftoren herangezogen
werden, wenn wir ein ridtiges Urteil fdllen wollen,
und Ddiefe {ind die Qualitat und der mit ihr in enger
Beziehung jtehende Aufbau bder BVevdlferung. Unter
diefem verfteht man bdie Berjhiedenheit der Individuen
in Den eingelnen Alterstlaffen, von Denen eine jede
fiinf Jabre umfapt. Die Mitglieder der Wlterstlaffen
von 20—50 Jahren (man fann bdie Grengen etwas
tiefer oder hober riiden, was fiir unfere Betradtung
im wefentlidhen gleidh bleibt) befigen bdie grofte -
beitstraft und Leiftungsfibigieit und bhaben {o Dden
Hauptwert fiiv den Staat. Sie haben auc) fiir bdie
Crndhrung und Crziehung der jiingeren Generation auf-
gufommen. Diefe vermag nod) nidhts fiir {ich felbjt,
gejdhweige Denn etwas fiir die Gemeinfdhaft zu fun
und 3ablt nidht einmal Steuern. Die Fiirjorge fiir
Kinder und jugendlide Perjonen {ollte bdie bentbar
bejte fein, ift es aber nidht immer. Die Urfache legt
oft in ber relativ 3u grofen Menge jener Individuen
gegeniiber der Bahl der Crwad)jenen, wodurd) dann
leidht ein Mifverhdltnis jwijden RKinderreihtum und
Stonomifcher Lage entjteht, bas fich auf ein ganges
Bolt oder nur auf eingelne Familien erftrecen fann.
Die Schuld [egt ferner in ethijher Riidjtandigteit
einer gangen Nation obder einer beftimmten Klaffe.
Die Fiirjorge fiir das Rind tritt in den Hintergrund.
Cs wird vielleidht gar nidht daran gedbaht. JIn Ruf-
Iand und bei dem Proletariat wirfen wobhl beide r-
jachen ein.

Cine intelleftuelle Riidjtandigleit jeigt fich in der
Beibehaltung von Cinridtungen und Gebrduden, bdie
Die volle forperlidye und geiftige Ausbildung der heran=
wadyjenden Jugend verhindern. Diefe follte durch bdie
Gdyule nidht {o in Anfprud) genommen fein, daf nidht
mindejtens tdglid) awei bis drei Stunbden Etorperliche
Bewegung in frijher Luft ftattfinden fonnte. Bon
bejonderem Nadyteil ift der friithe Bejud) von Theater,
Gejellihaften, Ballen fiir junge Maddhen in ben Ent-
widlungsjahren. Man vergift, bdaf viele erft mit
20 Jabren ihre volle Korperveife erlangen.

Aud) bdie fiiv bdie Gejundheit und das Gedeihen
unferer Rinder fo verhingnisvolle Stillungsnot findet
in eingelnen Gegenden Deut{lands ihren Urfprung in

einer Unfitte, die bie fiinftlide Auffiitterung bevorzugt,
aud)y da, wo fie nidht notwendig ware. Wielfach fehlt
freilich auch dbie Fabigteit, das Kind an der Brujt auf=
augieben. ~

Die nddjte Folge einer ungeeigneten Crndhrung
und Lebensweife in Kindheit und Jugend ift eine hobhe

Cterblidhfeit. Das geigt fich vor allem im Siduglings-

alter, aber aud) in der {pdateren Jeit. Die Mortalitat
Des erften Lebensjahres betrdgt in Deutjdhland 20 v. 5.,
und bis gum 20. Jahr {terben etwa 30 v. §. ber
®eborenen.

Alle Kojten, Sorgen und Miihen, bdie auf Unter=
haltung und Crziehung verwendet worden warven, {ind
umfonft gewefen. MNimmt man an, bdaB fiiv jede
Berfon, die in Deutfhland bis gum 20. Jahr mit Tod
abging, etwa 500 Mart verbraudht worden {ind, fo
betrdgt das 300 Millionen Mart, die fiir das National=
vermogen verloren gingen.

Man bat freilid), was id) erwdbhnen mup, die hobhe
Gterblichteit der erften Lebensjabhre als vorteilhaft be-
tradhtet, weil dadurdy eine uslefe gefdhaffen werde,
bei ber nur die gut beanlagten Perionen iibrigbleiben.
Das ift nur gum Teil ridhtig und wird durd) Nad)y-
teile mebr als ausgeglidhen. 2Auch fehr friftige Neu-
geborene erliegen oft, wenn fie feine Muttermild) er-
halten. Wenn fie aber aud) dies und anbdere iible
Cinfliifje iiberjtehen, jo werden fie dod) gejdhadigt.

Die durdh) alle die ermdbhnten {Ghlimmen Cinwir=
fungen erhohte Mortalitat ift eben nidt die eingige
Oolge, bie wir u fiivchten bHaben.  Bielleiht noch
mehr Unbeil entfteht dburdy bdie SHevablegung des all=
gemeinen Gejunbdheitszujtandes und die BVer|dlechterung
der Raffe. Wiele riiden minderwertig oder gar als
ausgejprochene Kiimmer in die Alterstlaffen ein, an
deren Leiftungsfabigteit ber Staat und die Gefellihaft
die groften Unfpriihe madjen miiffen. Diefe wenig
ausdauernden und tatfrdftigen JIndividuen vermidgen
Der ihnen 3ufommenden Obliegenbheit, der Fiirjorge
fiir  bie jlingere Generation, weniger gut nadjzu-
fommen, und o ift der circulus vitiosus gejdloffen.

Gin ndberes Cingehen auf die Mittel ur 2bphilfe
diefer Uebeljtande fiihrte micd) bier gu weit. JIm all-
gemeinen bhat {id) eine befjere Cinfiht Bahn gebrodhen
und aud) 3u praftifther Betdatigung gefiiprt.  Die
Sdulbygiene bhat Fortichritte gemadt. Wean ftellt
Mergte an, bdie bden Gejundbheitszuitand der Schiiler
iibermachen, die Pflege der Augen und der Jdbhne fidh
angelegen fein Iaffen. Man begiinjtigt das Turnen,
Spiele in freier Luft, allen moglihen Sport. Die
Crndabrung bdes RKindes ift beffer geregelt. Die ein-
faltigen Vorurteile gegen das Selbitjtillen haben abge-
nommen. Wodhnerinnenafple und GSduglingsheime
werden erridtet.

Das {og. Jweifinderfpjtem in Franfreidh) und deren
Folgen mwerden bei uns meift nidit gang ricdhtig be-
urteilt. Man {topt uweilen auf die Anficht, dap bdie
Cinwobhnergahl jenes Landes in Abnahme begriffen fei,
wdbrend {ie dod), wenn aud) fehr langjam und in fehr
bejheidenem Mape, gunimmt. Der Aufbau der Bevsl=
ferung ijt ein befferer als bei uns, was fteils der
geringeren Kinbdergabl, teils der geringeren Gterblichteit
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der Crmadhfenen guzufchreiben ift. Die Lebenserwartung
eines Neugeborenen ift in Frantreid) gropér und betrdgt
45 Jabre 6 Monate fiir einen Knaben, 47 Jabre
7 Monate fiir ein Madden (1904). Jn. Deutjchland
ift die vorausfidtlihe Lebensdauer 42,07 Jabre fiir
einen Knaben, 45 Jabre 8,4 WMonate fiir ein Madden
(1900/01). Jn Frantreidh {teht der Geburtsziffer von
21 v. T. cine Gterbesiffer von 19,6 gegeniiber. Jn
Deutihland errveichte die Geburisgiffer 34 v. T., Ddie
Sterbegiffer 20,8 v. T. (1905). Gie ift aljo in Frant=
reid) tleiner, aber nod) viel gu hod fiir bas reiche Lanbd.

Die Befdrantung auf eine fleine RKindergahl bhat
in Franfreih wobhl bdeshalb eine rajde Ausbreitung
erlangt, weil fie ein Gegengift war gegen bdie durch
eine neue Gefegebung bewirtte Jerfplitterung Ddes
Grundes und Bodens. IWir fehen gegeniiber anderen
Lanbern eine grofere Menge tleiner Gutsbefiger und
JInhaber eigener Haufer. C€s bherrjdht eine allgemeine
Wohlhabenheit, und die auBerordentliche Finangtraft
bes Gtaates ift befannt. Das find Lidhtfeiten, die man,
wenigftens gum gropen Teil, jenem Gyjtem ujdhreiben
muf. Dem ftehen groRe Gchattenjeiten gegeniiber.
Das von Dder Natur gefegnete Land mit feinen aus-
gedebnten, teilweije leicht zu erreidhenden {dhonen Ko-
lonien reidht fiir eine viel grofere Menjdhenmenge aus
und bedarf ihrer aud). Die Wrbeitstrdfte geniigen
nicdht fiir die fulturellen 2Aufgaben des Staates, und
Deffen Madhtjtellung nad) aufen leidet not.

Die Geburtsgiffer Deutidlands ift feit dem Degennium
1870—1880 im fRiidgang. Damals betrug fie iiber
40 v. L., im Jabre 1905 dagegen nur 34 v. T. Wenn
man aber 1850—1860 bem jeigen Jeitraum gegen=
iiberftellt, fo {topt man auf feinen bejonderen lnter-
{hied. Das Jahrzehnt 1850—1860 hat eine mittlere
®eburtsziffer von 36,76 und ein Minimum von 33,5,
wdbhrend das Jabrzehnt 1896—1905 ein Mittel von
36,30 und ein Minimum von 34 aufweiit.

Cin BWergleidh unferer Epodhe mit 1870—1880 ijt
nicht zuldfiig. C€s ijt befannt, daB nad) jedem Rrieg
mebhr Kinder ergeugt werden, und damals endete der
Rrieg nod) dagu febr gliicklih). Biel Geld fam ins
Qand. $Handel und JInduftrie fiahmen einen nie ge-
abnten Aufihpwung. Die OGriindbung eines eigenen
$Haushalts war erleichtert. Die Bevslterung ftieg fehr
rajd) von 42 Millionen im Jabhre 1875 bis zu mebhr
als 60 Millionen im Jahre 1905, fo daB nun auf
pem gleichen Flachenraum fajt 19 Millionen Menjdyen
mebr leben. Dem geftiegenen LWohljtand ftehen gripere
Bebdiirfnifje und Anfpriiche ans Leben gegeniiber. Auch
Der Gtaat fordert grofere Mittel fiir fulturelle Jwede
und fiir den Sdhuf nad) auBen. Dabei {ind wir ge-
rade nidht mit Naturid)iten gefegnet und miiffen unjere
Lebensmittel gum groen Teil aus der Frembde begiehen.

Cs ijt alfo gar fein LWunbder, wenn die Geburtssiffer
guriictgebt, und i) modhte dies durdpaus nidht als ein
Ungliict betracdhten, da es wefentlid) durc) die {hwierige
otonomifde Lage bewirtt ift. AUm allerwenigiten hat
man aber Grund ur Befiivhtung fiiv die Jufunft des
Deutjdyen Reiches. Franzofijchen Juftanden gehen wir
nod) lange nicht entgegen. Cin Sinfen der Geburtsjiffer
lapt fih dburd) ein Ginfen bder Sterbegiffer febr gut
und fogar mit viel Vorteil fompenfieren. Bergleiden
wir die Bewegung bder Bevodlferurrg in ver|dhiedenen
Qdnbdern, fo leudytet bdies {ofort ein. England zeigt
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ein fehr giinjtiges Werhiltnis, eine Geburtsjiffer von
27,6 und eine Gterbegiffer von 16,5. Diefe betrdgt
in Ddanemart gar nur 13,9. Nehmen wir an, dap
Branfreidh) rund 40 Millionen Cinwovbhner habe und
Dabei anftatt 19,6 eine Sterbesiffer wie in England
von 16,5, fo bdtten wir 180000 mehr Geborene als
@efjtorbene, und bei einer Sterbegiffer wie in Ddanemart
gar einen leber{hup von 284000. Das wdre genug
und aljo ohne Steigerung der Geburtengzabhl gu erreichen.

Giir  Deutjchland mit Dder Geburtsziffer von 34
und einer Cinwobhnerzahl von 60 Millionen fiele der
Neberfdyufy ber Geborenen iiber bdie Geftorbenen nodh
viel groger aus, 1050000 und 1206000. Gelbijt
wenn wir nur unfere Sduglingsiterblidfeit um bdie
$ilfte erniedrigen fonnten, o wiirden jabrlich 200 000
Kinder mebhr am Leben bleiben. Jene geringe Mor-
talitat des erften Lebensjabres ift in den ffandinavijden
Landern erreidt, da faft alle Miitter das Kind an die
Brujt legen.

Man erfieht hieraus, in weld) hohem Grade bdie
Bevdlferungsmenge durd) bhygienifche Mapregeln und
fonjtige geeignete Fiirjorge fiir bdie junge Generation
giinjtig beeinflupt werden fann, und wir werden es
hoffentlid) auch einmal {o weit bringen wie die Cng-
lander oder Ddnen. Man fieht aber aud) dbaraus, dap
fidy eine bobhe Geburtsziffer und niedrige Sterbegiffer
{dhledht miteinander vertragen, wenigjtens in den Ddicht
bevidlferten LQdndern Curopas. It dodh aud) in Eng-
land Der finfenden Oterbeiffer  eine 2Wbnabme Der
Geburtenzahl gefolgt. Ciner Junahme der Bevslterung,
wie fie oben [ediglid) Ddurd) eine geringe Sterblichteit
als erreichbar bingefjtellt wurde, vermddhten wir uns
nidht angupaffen. Friilher obder {pater Etame es 3u
einer Kompenfation durd) Vermehrung der Tobdesfdlle.

Wabhrend jest die BVewegung unferer Bevoslferung
awifhen Dder Ruplands und Cnglands {teht, war fie
frither der in Rupland dhnliher. Jn dem Jabrzehnt
1870—1880 bhatte bdie Geburtsziffer eine $Hihe von
40,67 (Rupland 49), die Sterbegiffer 28,8 (Rupland 31)
erreicht. Nun folgte aber eine Remedur, die man als
eine febr giinftige anfeben mup. Jn dem Jabrzehnt
1896—1905 betrug die Geburtsiffer 36,30, bie Sterbe=
3iffer 21,8, bdiefe ift aljo in groBerem Wape gefallen,
fo daB bPas Cnbdergebnis eine {tarfere Bevolterungs-
aunahme war als in dem Degennium 1870—1880 mit
feiner hoben Geburtsgiffer. Die Bevdlferungszunahme
betrug 1870—1880 11,9 v. T., Ddagegen 1896—1905
14,6 v. T., das Plus ift daher etwa 2,7 v. L.

Die Geburtsziffer fann in Deutjchland getrdit nod
weiter f{infen, gumal bdie jeft allgemeine anerfannte
Notwenbdigteit einer befferen Crnahrung und Crziehung
in Kindheit und Jugend ein weiteres Sinfen der Sterbe-
3iffer mit Sicherheit vorausfehen laft. Wir haben trof
einer geringeren Jahl der Geburten eine weitere Ju=
nahme, feinesfalls eine Abnahme bder Bevidlferung u
erwarten, dabei wird deren Qualitdt eine beffere werden.

Jreilid) wird die Sterbesiffer nidht in alle Cwigteit
fleiner werden fonnen. CEhe aber ein Stilljtand ein-
tritt, werden nod viele Jahre dahin gehen. Bis dabhin
werden {id) die Verhdltniffe jedenfalls ganz anders ge-
jtalten als jegt und ebenio audy bdie bdaraus bervor-
gehenden Probleme. Cs hat teinen Sinn, fidh) mit einer
Butunft gu befddftigen, in bie wir feinen ridytigen
Cinblict 3u gewinnen vermigen — Cura posterior. —
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